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Bogga 1 ee 2 
 

QAYBTA DIB U EEGID MAXAA ISKU BADALAY SMH & DMC-ODS 
Bogga Daboolka La 

cusboonaysiiyay 
• Waxaa loo cusboonaysiiyay in cinwaan looga dhigo 'Buug-

gacmeedka Xubinta Caafimaadka Dhaqanka' 
• La cusboonaysiiyay si loo mideeyo 'Adeegyada Caafimaadka 

Maskaxda ee Gaarka ah iyo Nidaamka Bixinta Abaabulan ee Medi-
Cal' 

Tusmada Tusmada Lagu daray • Lagu daray qaybta 'Macluumaadyada Xiriirka Degmada' 
• Lagu daray 'Ujeedada Buug-gacmeedkan' qaybta 
• Lagu daray qaybta 'Adeegyada Caafimaadka Dhaqanka' 
• Lagu daray 'Adeegyada laga heli karo Taleefan ama Telehealth' 

qaybta 
• Lagu daray 'Macluumaad Dheeraad ah oo ku saabsan 

Degmadaada' qaybta 
Macluumaadka Xiriirka 
Degmada 

Lagu daray • Qaybta lagu daray si ay u bixiso macluumaadka xidhiidhka ee 
Degmada San Diego 

Ujeedada Buug-
gacmeedkan 

La 
cusboonaysiiyay 

• Waxaa loo cusboonaysiiyay in cinwaan looga dhigo 'Xogta Guud' 

Macluumaadka 
Adeegyada Caafimaadka 
Dhaqanka 

Lagu daray • 'Xubnaha ka yar da'da 21' macluumaadka 
• Macluumaadka Oggolaanshaha Yar  

Xaqa aad u Leedahay 
inaad Hesho Diiwaanada 
Caafimaadka Dhaqanka 
iyo Macluumaadka 
Tusaha Bixiyaha Adigoo 
Isticmaalaya Aaladaha 
Casriga ah 

La 
cusboonaysiiyay 

• La cusboonaysiiyay si loogu daro dhammaan Adeegyada 
Caafimaadka Dhaqanka ee Diiwaanka Caafimaadka Elektarooniga 
ah (EHR) iyada oo loo marayo SmartCare 

• Magacaaga laga beddelay xaqa aad u leedahay inaad gasho 
diiwaannada caafimaadka iyo macluumaadka bixiyaha adoo 
isticmaalaya 

• Macluumaadka la saaray ee ku saabsan nidaamyada amniga ee 
degmada, beddelay ogeysiis ku saabsan sida loo galo diiwaannada 
caafimaadka iyo halka laga helo macluumaadka 

Baaxadda Adeegyada Lagu daray • Macluumaad lagu daray oo ku saabsan 'Dib u Gelitaan ay ku lug 
leedahay Cadaaladda' 

Adeegyada laga heli karo 
Taleefan ama Telehealth 

Lagu daray • Qaybta lagu daray si ay u bixiso macluumaad gaar ah oo ku 
saabsan Telefoonka ama Telehealth 

Habka Xallinta 
Dhibaatada: Si aad u 
Gudbiso Cabashooyinka, 
Racfaan, ama Codsato 
Dhageysi Cadaalad ah oo 
Dawladeed 

Lagu daray & 
Cusbooneysii 

• Qaybaha Shakhsiyeed ee La Saaray ee Cabashada, Racfaanka, iyo 
Codsiga Dhageysiga Gobolka oo lagu daray hal qayb. 

• Faahfaahin dheeraad ah ayaa lagu daray Habka Racfaanka Heerka 
• Lagu Daray Macluumaad Dheeraad Ah Oo Ku Saabsan Rafcaannada 

Degdega ah: qayb-hoosaad 
• Qaybta Dhegeysiga Caddaaladda Gobolka oo lagu daray 

Goorma ayaa 
Cabashadayda la 
go'aamin doonaa? 
(qayb-hoosaad hoos 

La 
cusboonaysiiyay 

• Qayb-hoosaadka la cusboonaysiiyay si loo sheego in degmadu ay 
tahay in ay go'aan ka gaadho cabashada 30 maalmood gudahooda 
laga bilaabo taariikhda xaraynta 

• Laga saaray 14 maalmood oo dheeraad ah si go'aan loo gaadho 
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QAYBTA DIB U EEGID MAXAA ISKU BADALAY SMH & DMC-ODS 
timaada qaybta 
'Cabashada') 
Goorma ayaa Go'aan 
Laga Gaadhi Doonaa 
Codsigayga? (qayb-
hoosaad hoos timaada 
qaybta racfaanka) 

La 
cusboonaysiiyay 

• Laga saaray 14 maalmood oo dheeraad ah si go'aan loo gaadho 

Waajibaadka Xubinta 
(qayb-hoosaadka hoos 
yimaada qaybta 
'Xuquuqda iyo 
Waajibaadka') 

La 
cusboonaysiiyay 

• Qayb-hoosaadka la cusboonaysiiyay si loogu midoobo in ay tahay 
labada 'Adeegyada Caafimaadka Maskaxda ee Gaarka ah iyo 
Nidaamka Bixinta Abaabulan ee Medi-Cal' 

 

QAYBTA DIB U EEGID MAXAA ISKA BADALAY SMH 
Helitaanka Adeegyada 
Caafimaadka Dhaqanka 

Lagu daray & 
Cusbooneysii 

• Qaybtani waxa ay midaysay 'Sida loo Helo Adeegyada Nidaamka 
Bixinta Abaabulan ee Medi-Cal' iyo 'Sida loo Helo Adeegyada 
Caafimaadka Maskaxda' 

• La cusboonaysiiyay si loogu daro Adeegyada khalkhalka Isticmaalka 
Walaxda 

Doorashada Bixiye Lagu daray & 
Cusbooneysii 

• Macluumaad dheeraad ah oo lagu daray Adeegyada Qalalaasaha 
Isticmaalka Walaxda 

Baaxadda Adeegyada La 
cusboonaysiiyay 

• Goobaha la saaray Adeegyada Caafimaadka Maskaxda ayaa lagu 
bixin karaa (42 C.F.R. § 438.10(g)(2)(iii)). 

Xuquuqda iyo 
Waajibaadka 

Lagu daray & 
Cusbooneysii 

• Lagu daray qayb-hoosaadka Mas'uuliyadda Degmada 
• Macluumaad Dheeraad ah oo ku saabsan Go'aamada Faa'iidada 

Xun   
 

QAYBTA DIB U EEGID MAXAA U BADALAY DMC-ODS 
Macluumaadka 
Adeegyada Caafimaadka 
Dhaqanka 

Lagu daray • Macluumaadka lagu daray oo ay ku jiraan dhammaan Adeegyada 
Caafimaadka Dhaqanka 

Helitaanka Adeegyada 
Caafimaadka Dhaqanka 

La 
cusboonaysiiyay 

• Qaybtani waxa ay midaysay 'Sida loo Helo Adeegyada Nidaamka 
Bixinta Abaabulan ee Medi-Cal' iyo 'Sida loo Helo Adeegyada 
Caafimaadka Maskaxda' 

• La cusboonaysiiyay si loogu daro sida loo helo Adeegyada 
Caafimaadka Maskaxda ee Gaarka ah  

Baaxadda Adeegyada Lagu daray & 
Cusbooneysii 

 

• Qaybtani waxa ay beddeshaa qaybta 'Adeegyada' buug-
gacmeedyadii hore 

• Macluumaad dheeri ah oo ku saabsan 'Bulshada Mareykanka ee 
Daawada Qabatinka (ASAM)' iyo heerka ASAM ee u dhigma oo lagu 
daray heer kasta oo daryeel ah 

 


