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 Medi-Calیافتھ تحویل داروی ذینفعان سامانھ سازمان  گیرنده:

 خدمات سلامت رفتاری  فرستنده:

 2025ژوئن  1  تاریخ:

 اطلاعیھ تغییرات قابل توجھ  -کتابچھ راھنمای جامع اعضا   عنوان

 برای کسب اطلاعات بیشتر، 
 QIMatters.HHSA@sdcounty.ca.govبا این ایمیل تماس بگیرید  •

 

ض بار از برنامه ما خدمات در�افت کرد�د، �ک �سخه از «کتابچه راهنمای اعضا» به شما ارائه شد که مزا�ای شما، نحوە در  �افت  وقئت برای نخستنی
 داد. های م��وط به «سامانه خدمات سلامت رفتاری» شهرستان سن د�گو را توضیح �مراقبت و پاسخ به پرسش

 
روز قبل از   30سامانه ارائه خدمات سلامت رفتاری ما موظف است هرگونه تغی�ی قابل توجه در اطلاعات موجود در کتابچه راهنما را حداقل  

، به هر عضو اطلاع دهد. در قسمت ز�ر، مزا�ای جد�دی تحت   روز از   30آمدە است که ظرف    DMC-ODSتار�ــــخ اجرایی شدن مورد نظر تغی�ی
س خواهد بود.   تار�ــــخ این اطلاع�ه دردس�ت

 
 های سلامت های سنیت مراقبتشیوە 

� به مراقبتهای بهداشیت انتظار �های سنیت مراقبتروش  •  پاسخرود که دس�ت
گ

گو هستند بهبود ببخشند؛  هایی را که از نظر فرهن�
ض کنند؛ نتایج سلامت، ک�ف�ت   توانائی این مرا�ز را برای ارائه خدمات به ب�ماران خود تق��ت کنند؛ سلامت را حفظ و پا�داری آن را تضمنی

� به مراقبتو تج��ه در�افت خدمات درمایف را ارتقا دهند؛ و نابرابری  های سلامت را کاهش دهند. های موجود در دس�ت
د: خدمات درمانگران سنیت و کمکهای سلامت دو ن�ع خدمات جد�د را در بر �های سنیت مراقبتشیوە  • کنندگان طب��. خدمات  گ�ی

ن درمانگران سنیت شامل موس��ت  ن طبل)، معن��ت (مانند آینی ، رقص، نواخنت ،  درماین (مانند موس��ت و آوازهای سنیت ها، مراسم مذهیب
کنندە باشند:  های ز�ر کمککنندگان طب��» ممکن است در زمینهداروهای گ�ا�) و سایر رو�کردهای تلف��ت است. خدمات «کمک

، تق��ت مهارتحما�ت برای مس�ی  . -های رواین �ایب  اجتما�، خودمدی��یت و حما�ت در مواجهه با آس�ب رواین
 

س است،     Optum Beneficiary & Familiesسا�ت این اطلاع�ه تغی�ی قابل توجه در وب  هم دردس�ت
https://www.optumsandiego.com/content/SanDiego/sandiego/en/beneficiary_and_families.html 
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